
GASTRONOMI I JOTUNHEIMEN I 2009 
 

 

Om oss i Brimiland…. 

BRIMILAND 

Brimiland finner du ikke på noe kart, men området Brimi ligger rett ved det 

store vannet Tesse nærmere Jotunheimen, i Vågå og Lom kommune. Her 
finner du Brimi Fjellstugu, Brimi Sæter og BrimiSkogen. Arne Brimi s 
Vianvang ligger 4 km fra Brimi. www.brimiland.no 

 

BRIMI FJELLSTUGU 

Fjellstugu ligg på snaufjellet, rett over tregrensa, omkransa av høge og 
stolte fjell. Fjellstugu er en typisk familiebedrift med god og hjemmelaget 
mat, trivelige rom i god hotellstandard. Ved inngangsdøra står det; 
”Velkomen til fjells, til mat og kvile”! www.brimi-fjellstugu.no  
 
 

VIANVANG 

Vianvang er Arne Brimis spisested og ligger 4 km fra Brimi Fjellstugu. 
Vianvang er laget for å skape en måltidsopplevelse. Når turen går til 
Vianvang, må du sette av hele kvelden. Dette blir et langt og opplevelsesrikt 
måltid sammen med Arne Brimi! En spesiell matopplevelse som er 
vanskelig å beskrive, den må oppleves! www.vianvang.no 
 
 
 

BRIMISKOGEN 

 Alle har vel hatt en drøm om å være Tarzan. BrimiSkogen inneholder 60 
plattformstasjoner i en høyde fra 2 til 10 meter i trærne rundt på området. 
Du er godt sikret! Her er det utfordringer både for store og små – gammel 
som ung. Etter to års drift kan vi slå fast at BrimiSkogen har blitt en suksess. 
Sett av tre timer til utfordrende leik i trærne!  
http://www.brimiland.no/klatreparken.htm 
 

 

BRIMI SÆTER 

Sætra ligger 250 m frå Fjellstugu, med tradisjonell sæterdrift og mange dyr. 
Sommeren 2006 var det nye ysteriet ferdig, der det lages tradisjonelle 
produkt av egen melk. På sætra kan du høre gode historier, litt folkemusikk, 
lære om osteproduksjon og smake på ostene. www.brimi-seter.no 
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GASTRONOMI I JOTUNHEIMEN, MATOPPLEVELSER I 2009: 
 Vinterhelg i fjellet, 19 – 22. mars 
 Vinterhelg i fjellet 26. – 29. mars 
 Matdager i fjellet 29. mars –1. april, (ukedager) 
 Vinterhelg i fjellet 23. – 26. april, slowfood tema 
 Jentedager i fjellet i fjellet 20. – 22.mai. (kr himmelfart) 
 Bålmatkurs 18. – 21. juni 
 Matdager i fjellet 18. – 21. oktober (ukedager) 
 Høsthelg i fjellet 22. – 25. oktober 
 Høsthelg i fjellet 12. – 15. november 
 Adventshelg 4. – 6. desember  

 
PRISER: 

 

PRAKTISKE OPPLYSINGAR: 

4-Døgns matkurs   5900,- + drikke 
Jentedager   0000,- + drikke 
Adventshelg 4450,- + drikke 
Enkeltromstillegg: kr 200,- pr. natt 

 
PRAKTISKE OPPLYSINGER: 

 

PRAKTISKE OPPLYSINGAR: 

Oppmøte   Ankomstdato mellom kl 1600 og 1900 
Avreise:   Avreisedato etter frokost 
Reisen hit Reisehjelp, mail til Yngve@brimiland.no og se Veibeskrivelse under 
Antrekk Gode fjellklær når vi er ute, ”pent hytteantrekk” inne 

 

 

 
INFORMASJON OG BESTILLING 
Mail: yngve@brimiland.no  
Telefon:  4193 1111  /  6123 9812 
Web: www.brimiland.no 
  

Veibeskrivelse 

Oppmøte er på Brimi Fjellstugu. Kommer du….. 

 via E6 fra Oslo eller Trondheim, ta av på Otta og kjør R-15 mot Stryn, 5 min etter Vågå tar du av på R-

51 mot Fagernes. Etter 5 nye minutter ser du skilt mot Brimiland og Brimi Fjellstugu. 

 via R-51 fra Fagernes vil du se Brimilandskiltet ca en time etter Beitostølen. 

 via vestlandet og Lom på R-15 kjører du igjennom Lom og i ca 20 minutter til du kommer til R-51, ta av 

til høyre, etter 5 minutter ser du Brimilandskiltet. 

Betalingsrutiner 

Ca 4 mnd før kursstart sender vi ut krav om et depositum på kr 1000,- pr deltaker. Resterende beløp og drikke 

betales ved avreise. Vi har kortterminal. Vi kan også sende faktura til firma hvis dette er avtalt på forhånd. Vi 

beholder innbetalt depositum om matkurset avbestilles eller om den påmeldte ikke møter opp på kurset. 

Gavekort 

Vi kan hjelpe deg med å gi bort et matkurs i gave. Du mottar da et gavekort pr mail. Betaligsrutinene vil være 

som over. Du som gir bort gaven står da som kontaktperson på matkurset. 
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MATKURS VINTEREN 2009 

 19. – 22. mars 2009 

 26. – 29. Mars 2009 (konditor Lars Lian er også med)  

 29.mars  – 1. April 2009 (ukedager) 
 
Lær mer om: Stikkord: 

 den gode og opprinnelige 
smaken  

 Matkurs med Arne Brimi på hans Vianvang hele den 
andre dagen 

 gode råvarer  Overnatting og frokost på Brimi Fjellstugu  

 din egen smak 

 god fisk 
 Kveldsbord med retter av fisk og vilt første kvelden og  

4-retters fjellstugumeny andre kvelden 

 mat på bål  Skitur/fjelltur og aktivitet i BrimiSkogen tredje dagen 

  Utelunsj laga fra bål og steinheller tredje dagen 

  Lang kveld på Vianvang med Arne Brimi som kokk 
tredje dagen 

  Kokkens time om høsting i naturen 
 

NB!  26. ς 29. mars 2009  
Konditor i verdensklasse Lars Lian er læremester sammen med Arne Brimi. Temaet til Lars er sjokolade. 

 

 

MATKURS I SAMARBEID MED SLOWFOOD OSLO 

 23.  ς 26. April 2009 

 
Lær mer om: 

 
Stikkord: 

 den gode og opprinnelige smaken   Matkurs med Arne Brimi på hans Vianvang hele fredagen 

 godt brød  Møt Morten Schakenda kokken bak Bakeriet i Lom 

 gode råvarer  Overnatting og frokost på Brimi Fjellstugu  

 din egen smak 

 god fisk 
 Kveldsbord med retter av fisk og vilt torsdagskveld, 4-retters 

fjellstugumeny fredag kveld 

 mat på bål  Skitur/fjelltur og aktivitet i BrimiSkogen lørdag 

  Utelunsj laga fra bål og steinheller lørdag 

  Lang lørdagskveld på Vianvang med Arne Brimi som kokk. 
 Sæterliv og ostesmaking på Brimi Sæter 

         
         Mer info om Bakeriet i Lom:  www.bakerietilom.com 

 
JENTEDAGER I FJELLET 

 20. ς 22. mai 2009 (kr himmelfart) 
 
Lær mer om: Stikkord: 
 den gode og opprinnelige smaken   Bålmatkurs med Arne Brimi i BrimiSkogen torsdag 

 god utemat av fisk og kjøtt på bål 
grill eller utekjøkken 

 Til fjells med gode venninner 

 gode råvarer  Overnatting og frokost på Brimi Fjellstugu  

  4-retters fjellstugumeny  

  Aktivitet i BrimiSkogen torsdag formiddag 

  Utelunsj laga fra bål og steinheller sammen med Arne Brimi 

  Lang kveld på Vianvang med Arne Brimi som kokk. 
  

Galdhøpiggen 22 mai! 
Fredag 22 mai blir det mulig å bestige Galdhøpiggen for de som ønsker det.  
Vi organiserer egen guide fra Juvass. Pris pr pers kr 300,-. Turen tar ca 6 timer t/r Juvass. 

http://www.bakerietilom.com/


 
BÅLMATKURS 

 18. ς 21. Juni 2009. 
 

Lær mer om: Stikkord: 
 den gode og opprinnelige smaken   Bålkurs med Arne Brimi i BrimiSkogen hele fredagen 

 gode råvarer  Overnatting og frokost på Brimi Fjellstugu  

 din egen smak 

 gode tips til tur og grillmat 
 Kveldsbord med retter av fisk og vilt torsdag kveld, 4-retters 

fjellstugumeny fredags kveld 

 god utemat av fisk og kjøtt på bål 
grill eller utekjøkken 

 Tur til Steinbua der vi serverer utelunsj laga på bålet 
 Lang kveld på Vianvang med Arne Brimi som kokk lørdag 

  Kokkens time……. 

 
 

 

MATKURS HØSTEN 2009 

 18. ς  21. Oktober (ukedager) 

 22. ς 25. Oktober 

 12. ς 15. November 
 
Lær mer om: Stikkord: 
 den gode og opprinnelige smaken   Matkurs med Arne Brimi på hans Vianvang hele andre dagen 

 gode råvarer  Overnatting og frokost på Brimi Fjellstugu  

 din egen smak 

 god saus og vin 
 Kveldsbord med retter av fisk og vilt første kveld, 4-retters 

fjellstugumeny andre kveld 

 rype og rein  Utelunsj laga fra bål og steinheller tredje dagen 

  Lang kveld på Vianvang med Arne Brimi som kokk tredje 
dagen 

  Kokkens time om rype og rein  

 
 

 

ADVENTSHELG 

  5. ς 7. Desember  
 
Lær mer om: Stikkord: 
 den gode og opprinnelige smaken   Gode smaker av oster, skinke og rakefisk 

 gode råvarer  Overnatting og frokost på Brimi Fjellstugu  

 din egen smak 

 skinke, ost og rakfisk 
 Kveldsbord med retter av fisk og vilt fredag kveld 
 Førjulskos og gløgg i peisvarmen 

  Aktivitet og utfordringer i BrimiSkogen lørdag 
 Gode smaker av ost, skinke og rakfisk på Brimi Sæter  

  Fakkeltog til Vianvang med Arne Brimi som kokk 

  Kokkens time om skinke, ost og rakfisk  

 

 
 
 
 

 

 


